
ग्रंथपरीक्षण – प्रा. सुजाता शणेई  
परीक्षण या शब्दाचा शब्दकोशातील अर्थ ‘चचककत्सा’ ‘मलू्यमापन’ तर 
परीक्षक याचा अर्थ ‘तपासणी करणारा’ ‘परीक्षा घेणारा’ असा आहे. 
ग्रंर्ापरीक्षण म्हणजे ग्रंर्ाचे चचककत्सक पद्धतीने मलू्यमापन करून 
त्यातील घटकांचे विश्लेषण रससक ि अभ्यासकांपयतं िस्तुननष्ठपणे 
पोहचविणे. हे काम करणाऱ्या ग्ररं्पररक्षकाने लेखकाचे आणण 
स्ितःचेही व्यक्ततमहत्ि, व्यक्ततगत हहतसबंंध मध्ये आणता कामा 
नयेत. कलाकृती आणण प्ररीक्षक एिढेच नाते ठेिल्यास परीक्षण चांगले 
होते.



वाचन करतांना ववचारात घ्यावयाचे घटक 

मुखपषृ्ठ : ज्या पुस्तकाच ेपरीक्षण करायच ेआहे त ेपुस्तक हाती 
घेतल्यानंतर सिथप्रर्म हदसत ेत ेमुखपषृ्ठ ! मुखपषृ्ठही आतील 
आशयाबद्दल बरेच काही सांगून जात असत.े उदा. किी नारायण 
सुिे यांचा पहहला कवितासंग्रह ‘ ऐसा गा मी ब्रम्ह!. याच्या 
मुखपषृ्ठािर कामगाराचा चहेरा आहे. ‘झोंबी’ या आनंद यादि 
यांच्या आत्मचररत्रात्मक कादंबरीच्या मुखपषृ्ठािर मध्यभागी एक 
बारीक हदिा आणण दोन – तीन पुस्तके ठेिली आहेत.हा
मुखपषृ्ठेही बोलकी असतात. त्याचा अर्थ परीक्षकाने समजून 
घ्यायला हिा ि द्यायलाही हिा.



साहहत्यप्रकार : ज्या पुस्तकाच ेपरीक्षण करायच ेत्याचा साहहत्य 
प्रकार कोणता ते कळायला हिे; कारण साहहत्यप्रकारनुसर 
विश्लेषणाच ेघटक बदलत जातात.उदा.कविता ही अल्पाक्षरी परंत ु
अनतशय घोटीि,अर्थगभथ असत ेतर कादंबरीचा पैसे ऐसपैस 
असतो.करे्ला अनेक कें द्रबबदं ूनसतात तर नाटक ही रंगमंचीय कला 
असल्यास त्याचा ननकष खपू िेगळा असतो. लसलत लेखनात अनेक 
साहहत्य प्रकार येतात. उदा.चररत्र,आत्मचररत्र, लघुननबंध, कादंबरीका, 
समीक्षा इत्यादी. या साहहत्यप्रकाराच ेमूल्यमापनही िेगिेगळे व्हायला 
हिे.काही िेळा लेखक स्ितःच्या असभव्यतती साठी एखादा निा 
आकृनतबंधही शोधत.े या आकृतीबंधाची अपररहायथता ग्रंर्परीक्षकाने 
सजून घेणे आिश्यक आहे. लेखकाची जी असभव्यततीची शैली आहे. 
जो आशयाविष्कार केला आहे, त्याचा पररणाम िाचकािर होणे 
महत्िाच ेअसत.े िाचन करताना त्या अर्ाथने साहहत्यप्रकारच े
अिलोकन केले गेले पाहहजे.



नोंदी करणे 
ग्रंर्ाच े िाचन त्याच्या अपथणपत्रीकेपासून व्हायला हिे. बऱ्याचदा 
जिळच्या व्यततीला अपथण केलेसल अपथणपबत्रका िाचायला समळत,े 
पण िेगळी, लक्षात राहणारी अपथणपबत्रकाही िाचनात येत.े अशी नोंद 
िेगळी म्हणून कराियास हरकत नाही. प्रस्तािना, मनोगत, आभार 
यांचीही अंतभाथि पुस्तकच्या सुरिातीला असतोल यातनू पुस्तकातील 
विषय ि लेखकाची दृष्टी समजून घ्यायला मदत होत.े पुस्तकातील 
गाभ्यािर प्रकाश टाकणाऱ्या काही घटकांची संक्षेपाने चचाथ यात 
केलेली असत.े त ेघटक नोंदविले पाहहजेत. लेखकाच ेमनोगत 
पुस्तकामागची भूसमका स्पष्ठ करत;े त्यामुळे त्याची नोंद घ्यायला 
हिी.

ग्रंर्िाचन करताना आशयातील घटक िाड्मायप्रकारानुसार 
विचारात घ्यािे लागतील. उदा.कादंबरी हा िाड्मयप्रकार असेल तर 
िातािरणननसमथती, व्यक्ततचचत्रण, शैली, आशय असभव्यतती, याच े
िेगळेपण इत्यादी घटकांच्या नोंदी त्या त्या िेळी करायला हव्यात. 
नोंद करताना पषृ्ठ क्रमांक नोंदिायला विसरू नये म्हणजे पुन्हा 
संदभथ तपासायचा असल्यास सोपे जाते.



मलपषृ्ठ : पुस्तकाल जसे मुखपषृ्ठ असत ेतसे मलपषृ्ठ (मागील 
पान) असत.े या मलपषृ्ठािरीही बऱ्याचदा मजकूर असतो. हा 
मजकूर त्या पुस्तकाच ेिैसशष्ठे नमूद करत असतो. काही िेळा हा 
मजकूर म्हणजे भलािण असू शकत,े अशी भलािण प्रस्तािनेतही 
असण्याची शतयता असत ेम्हणून परीक्षण करताना अशा 
भलािणीपासून दरू राहता आले पाहहजे. अलीकड ेमुलपषृ्ठािर 
लेखकाचा फोटो आणण व्यक्ततपररचय देण्याची पध्दत झाली आहे. 
या व्यततीपरीचयातनूही अनेक संदभथ हाती लागतात.

एकूणच प्रर्म िाचनात िाचन करताना केलेल्या नोंदी, 
िाचनात आस्िाद आणण समीक्षा यांचा ठेिलेला दृष्टीकोन, िैसशष्टे, 
आशय आणण असभव्यततीची संगती, शैलीिैसशष्टे, लेखकाचा विचार 
आणण व्यततीमत्ि, सह्नुभूती इत्यादी गोष्टी येतात. िाचन 
केल्यानंतर लगेच सलहायला बसू नये, काही िेळ चचतंनासाठी 
ठेिायला हिा. चचतंनातनू मुदे्द सुचतात, मांडणी स्पष्ट होऊ लागते, 
िस्तनुनष्ठपणे घेतलेला ननष्कषथ पुन्हा तपासला जाऊ शकत.े



प्रत्यक्ष लेखन : ितथमानपत्रे ि ननयतकासलके यांत प्रससद्ध होणाऱ्या ग्रंर्पररक्षणांना 
शब्दांची मयाथदा असते. अगदी महत्िाचे पुस्तक असेल तर परीक्षण दीघथ असते. 
उदा.भालचंद्र नेमाड ेत्यांच्या ‘हहदं’ू कादंबरीिरील प्रसशक्षण दीघथ होते. अनेक 
ननयतकासलकांत त्याची नोंद आिजूथन घेतली गेली होती. परीक्षणाची सुरुिात  
करताना लेखकाचा पररचय, साहहत्यप्रकारची नोंद, जर लेखकाचे ते पहहले पुस्तक 
असेल तर त्याची नोंद ककंिा तो साहहत्यप्रकार लेखकाने पहहल्यांदा हाताळला 
असल्यास त्याची नोंद आिश्यक ठरते. ग्रंर्ाचा पररचय करून देणे म्हणजे गोष्ट 
सांगणे नव्हे ककंिा त्यातील िातयेच्या िातये उदधतृ करणे नव्हे. परीक्षण म्हणजे 
िाचकाच्या िाचनािर, अिलोकनशततीिर विश्िास ठेिून परीक्षकाने ग्रंर्ाचे संक्षेपाने 
केलेले मूल्यमापन होय. ज्या संदभाथचा स्पष्टीकरणासाठी ककंिा िैसशष््यपूणथ 
बाबींसाठी उल्लेख केला जातो तो संदभथ परीक्षणात पषृ्ठ क्रमांकासहहत नोंदिायला 
हिा. काही िेळा आशयातून अनेक अर्ांची िलये व्यतत होत असतात, टी अनेकार्थता 
अधोरेणखत व्हायला हिी. किी बालकिी यांची ‘औदुंबर’ कविता समीक्षकांना कायम 
आव्हान िाटते. प्रा.एस.एस.नाडकणी यांनी संपाहदत केलेल्या ‘बालकिींची औदुंबर 
कविता, विविध अर्थध्िनी’ या पुस्तकात ‘औदुंबर’ कवितेचा िीस समीक्षकांनी 
लािलेला अन्ियार्थ िाचायला समळतो. कवितासंग्रहाच्या परीक्षणात कवितेच्या ओळी 
उदधतृ केल्या तरी चालतात, ककंबुहुना त्या कराव्या लागतात, साहहत्यप्रकारनुसार 
आशय, असभव्यतती, प्रनतमा, व्यक्ततदशथन, िातािरणननमथती, शैलीिैसशष्टये, एकूण 
साहहत्य – परंपरेशी जोडले जाणारे नाते, िेगळेपण, एकसंध जाणिणारा पररणाम, 
सामर्थयथ, मयाथदा आणण स्ितःचे मत अर्िा ननष्कषथ याची सिथकष, समतोल मांडणी 
प्रत्यक्ष लेखनात असभपे्रत असेते.
गं्रर्परीक्षकाने गं्रर्पररक्षणात मांडलेले असभप्राय चूक कक बरोबर हा प्रश्न नसतो 
कारण त्या ग्रंर्ाविषयीचे त्या परीक्षकाचे ते आकलन असते. ते पटिून देता येणे 
महत्िाचे असते. परीक्षकाने केलेल्या विश्लेषणात स्पष्टता आणण अचूकता 
हिी.गं्रर्परीक्षकाने केलेले परीक्षण रससकाला ककंिा अभ्यासकाला आकलन व्हायला 
हिे. पुस्तक िाचण्याची उत्सुकता ही परीक्षण करण्यािर अिलंबून असत.े(चचत्रपटाचे 
परीक्षण िाचून चचत्रपट पहायला जाणारे असतात, हे ध्यानात घ्यायला हिे.) अिास्ति 
स्तुती ककंिा अिास्ति ननदंा दोन्ही गोष्टी टाळल्या पाहहजेत. िस्तुननष्ठता आणण 
तटस्र्ता सांभाळायला हिी. हदलेल्या शब्द मयाथदेत पुस्तकाच्या समग्र अंगांचा 
सविस्तर विचार करणे अशतय आहे.याची जाणीि ठेिून हदलेल्या शब्दमयाथदेत 
पुस्तकातील महत्िाच्या अंगांना ओझरता स्पशथ करीत,सामर्थयथ –मयाथदांचा उल्लेख 
करून, स्ितः चे मत  देऊन परीक्षण पूणथ करायला हिे.



परीक्षणानंतरच्या नोंदी : परीक्षण पूणथ झाल्यािर पुस्तकाचे पूणथ 
नांि, लेखकाचे नाि, प्रकाशन ससं्रे्चे नांि, पषृ्ठसखं्या आणण 
पुस्तकाचे मलू्य सलहायचे असते.या सिांची नोंद केल्याचा फायदा 
असा होतो कक िाचकाला पुस्तक उपलब्ध होणे सोपे होते. प्रकाशन 
डायरीत  प्रकाशन ससं्र्ांचे आणण मखु्य पुस्तक विके्रत्यांचे फोन 
नंबर उपलब्ध असतात. त्यािरून पुस्तकापयतं पोहोचता येतो. 
इंटरनेटच्या माध्यमातुन प्रकाशन ससं्र्ांपयतं जाता येते.



शीषथक आकषथक हिे : ग्रंर्पररक्षण म्हणजे छोटासा लेखच असतो. 
लेखाला जसे शीषथक असते तसे ग्ररं्परीक्षणालाही शीषथक ध्यािे लागते. 
ते आकषथक, सबुोध, विषयाला न्याय देणारे आणण सकं्षक्षप्त हिे. 
शीषथकात नकारात्मकता टाळली पाहहजे. 

शीषथकाच्या खाली ककंिा लेखाच्या खाली ग्ररं्परीक्षकाचे पूणथ नाि 
सलहायला हिे.अलीकड ेभ्रमणध्िनी ि ई-मेल आयडी देण्याची पद्धतही 
आली आहे.ितथमानपत्रातील परीक्षणात फतत ग्रंर्परीक्षकाचे नािच 
देतात.

ग्ररं्परीक्षण ही एक प्रकारे आस्िाद समीक्षा असते. त्याला 
अभ्याससिुतृीची जोड देऊन ते परीक्षण करणे ही ग्ररं्परीक्षकाची 
जबाबदारी ठरते.

खाली ग्ररं्परीक्षणाचा नमनुा अनुभि माससकात (सप्टेंबर २००९)
ला प्रससद्ध झालेला आहे-



िाचकाला पॉणझहटव्ह ससण्रोम देणारी सत्यकर्ा 
व्हाय नॉट आय ?
िनृ्दा भागथिे, अमेय प्रकाशन, ककंमत २५० रुपये

आपल ंजीिन सुदंर,नीकोप आणण ननरोगी असाि अशी प्रत्येकीची 
आंतररक पण स्िाभाविक इच्छा असते. या स्िाभविकेतील जीिन म्हणजे 
काय हे कळायच्या आतच तडा गेला तर? एक प्रचंड मोठी अधंारपोकळी 
ननमाथण होते.या अधंाराला क्जद्दीने, आत्मविश्िासाने दरू सारत पुन्हा सुदंर 
जीिनाचा आस्िाद घ्यायचा, ही गोष्ट साधी-सोपी नाही, या खडतर, 
जीिघेण्या क्जिनटप्प्यािर ज्यांनी मात केली, या अधंारािर स्ितच्या 
कतुथत्िाने ज्यांनी उजेड कोरला त्या माय-लेकींची कहाणी म्हणजे ‘व्हाय 
नॉट आय?’ देिू आणण नतची आई या माय लेकी म्हटल्या तर
मध्यिगीय, सामान्य; पण प्रनतकूल पररक्स्र्तीिर मात करत त्या 
असामान्य पातळीपयतं पोहचतात. िाचकाला क्स्तसमत करून टाकतात. 



II धन्यवाद II


